«COT'JIACOBAHO» «YTBEPKIAIO»

Cr. mezcecTpa MEJIOY No 40 «Konocok» 3aBenyro1uii OV Ne 40 «Komocok»
_%?/_, r— B.H.Ka3akopa (| Zrzzzeeesy MILT onblnkuHa
\ KOH TOPTHUBE

TIpuMepHbIii peXuM JHS NOArOTOBUTE/ILHOH K MIKO/Ie
Joronexnyeckoi rpynnbi Ne 11 Ha 2025-2026 y4ye6HbIi roa
" (x0,10qHOE Bpemsi FOAA)

6.00-7.10 Yr1pennmii npuem, 6ecea ¢ poauTe MM,
HHIUBHAYaJbHas paboTa ¢ AeTbMM.

7.00-7.50 VTpeHHas nNporyika.

7.50-8.10 Bo3spamieHue ¢ NPOryjikH, yTpeHHsisi THMHACTHKA.

8.10-8.20 YTpeHHsisi THMHACTHKA.

8.20-8.45 I'urneHH4YecKye npouesypbl, NOAroToBKa K 3aBTPaKy,
3aBTPAK.

8.45-9.00 IMoaroroBka k OO/, camocTosiTeILHAS AeSATEILHOCTh

JeTei.

9.00-9.30 1001

9.30-9.40 IpeBerpuBaHiie, BTOPoi 3aBTPaK.

9.40-10.10 200

10.20-10.50 3001

10.50-12.30 IloaroToBKAa K MPOryJike, NporyJjka.

12.36-13.00 Bosspamenne ¢ HPOTYAKH, TATHCHAICCKAE

npolueaypbl, MOAr0TOBKA K 00eny, oden.

13.00-15.00 I'urueHnyeckye Mpouexypbl, HOAroTOBKa KO CHY, COH.

15.00-15.30 IIpobyxaeHue, BO3AyMHbIE PoLeayPbl,
NOATOTOBKA K NMOJAHHKY, NOJIHHK.

15.00-16.25 WuauBuayaibHas padora, OO/, nrpsl mMaJoi

OOABMIKHOCTH, CAMOCTOSITEJILHAS 1eATEILHOCTH
AeTeii, MOArOTOBKA K YKHHY.
16.25-16.45 YxuH
16.45-18.00 IloAroToBKa K NporyJjke, Nporyjika, paéora c
POAHUTEIAMH, YXOA AeTeil A0MOil.

IIpumeuanmue. -
Honenennuux: OO/ —9.45-10.15, 10.25-10.55; nporyJxa ¢ 10.55 .
Haranmna: 00/ — 8.50-9.20; nporyaxa-9.30 — 11.25; OO/1 11.30-12.60.



